
หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทางสาขา   การพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต 
(การฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม) 

 
1. ชื่อหลักสูตร      

ภาษาไทย  :  หลักสูตรการพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต 
(การฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม) 
ภาษาอังกฤษ :  Program of Nurse Practitioner in Renal   Replacement Therapy                                   
(Hemodialysis) 
 

  2.    หน่วยงานทีร่ับผิดชอบ     
   หน่วยไตและไตเทียมแผนกการพยาบาลอายุรกรรมงานบริการพยาบาลโรงพยาบาลศรีนครินทร ์
 คณะแพทยศาสตร์ ร่วมกับ  คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลัยขอนแกน่ 
 
3.   หลักการและเหตผุล 

การรักษาผู้ป่วยโรคไตวายระยะสุดท้าย(End  Stage Renal  Disease)  ที่ก้าวหน้า มาจากโรคไตเรื้อรัง
(Chronic kidney disease) หรือไตวายเฉียบพลัน(Acute  kidney injury) ด้วยการบําบัดทดแทนไตโดยการ
ฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม (Hemodialysis:HD) ได้มีการพัฒนาใหม้ีประสิทธิภาพสูงขึ้นเรื่อยมา  เป็นการ
ประคับประคองให้ผู้ป่วยมีชีวิตอยู่ได้ยาวนานโดยช่วยให้ผู้ป่วยมีสุขภาพและคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น สามารถปรับการ
รักษาให้สะดวกเหมาะสมต่อผู้ป่วยแต่ละรายมากยิ่งขึ้น ช่วยให้ผู้ป่วยที่ได้รับการรักษามีความปลอดภัยสุขภาพ
แข็งแรง ดําเนินชีวิตได้ใกล้เคียงปกติ   จึงทาํให้มีการขยายการดูแลผู้ป่วยโรคไตวายด้วยการบําบัดทดแทนไตเพิ่ม
มากขึ้น 

 ในประเทศไทยมีการขยายการรักษาผู้ป่วยไตวายโดยการบําบัดทดแทนไตทั้งการฟอกเลือดด้วยเครื่อง
ไตเทียม การลา้งไตทางช่องท้องชนิดถาวร การปลูกถ่ายไตทั่วประเทศ  การบําบัดรกัษาดังกล่าวต้องการการดูแล
รักษาพยาบาลแบบทีมสหสาขาวิชาชีพ เพื่อให้ได้การรักษาพยาบาลที่มีมาตรฐานสากล   ผูป่้วยได้รับการ
บําบัดรักษาที่ปลอดภัย  ลดภาวะแทรกซ้อน และมีคุณภาพชีวิตที่ดี พยาบาลผู้ให้การดูแลรักษาพยาบาลผู้ป่วย
โรคไตนี้จะต้องได้รับการพัฒนาความรู้ ความสามารถ และทักษะการปฏิบัติการพยาบาลเฉพาะทางด้านการดูแล
ผู้ป่วยที่บําบัดทดแทนไต เพื่อสามารถใช้ความรู้ทางการพยาบาลกระบวนการพยาบาล วิทยาการให้ทันกับ
เทคโนโลยีสมัยใหม่อย่างมีประสิทธิภาพและปลอดภัย 

หน่วยไตและไตเทียม  แผนกการพยาบาลอายุรกรรม งานบริการพยาบาล  โรงพยาบาลศรีนครินทร ์
คณะแพทยศาสตร์ ร่วมกับคณะพยาบาลศาสตร์  มหาวทิยาลัยขอนแกน่  จึงได้จัดต้ังหลักสูตร  การพยาบาล
เฉพาะทางสาขาการพยาบาลเวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไต (การฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม) นี้ขึ้น 

 
4. วัตถุประสงค ์
 เพื่อให้ผู้เข้าอบรมมีความรู้ความเข้าใจนโยบายและระบบบริการสุขภาพที่เกี่ยวข้องกับการบําบัดทดแทน
ไต มีความรู้และทกัษะในการพยาบาลผู้ป่วยโรคไตวายเรื้อรังระยะต่างๆจนถึงโรคไตระยะสุดท้ายที่ได้รับการ
บําบัดทดแทนไตด้วยวิธีการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทยีม สามารถประเมินปัญหา ป้องกันและจัดการกับความ
เสี่ยงต่างๆที่อาจเกิดขึ้นกับผู้ป่วยมีทักษะในการให้การพยาบาลและการบาํบัดทดแทนไตด้วยการฟอกเลือดด้วย
เครื่องไตเทียมใช้อุปกรณ์หรือเทคโนโลยีขั้นสูงที่เกี่ยวข้องได้อย่างถูกต้องปลอดภัยประสานการทํางานกับทีม
สุขภาพและบุคคลที่เกี่ยวข้องเพื่อให้ผู้ป่วยโรคไตได้รับการรักษาพยาบาลอย่างต่อเนื่องและใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ในการพัฒนาคุณภาพการพยาบาลผู้ป่วยโรคไตวายระยะสุดท้ายได้  
 



5.  จํานวนหน่วยกิต  
หน่วยกิตตลอดหลักสูตร       18       หนว่ยกิต  
 

6.  รายวิชาในหลักสูตร 
1) วิชานโยบายและระบบบริการสุขภาพ 
2) วิชาการประเมินภาวะสุขภาพขั้นสูงและการตัดสินทางคลินิก 
3) การจัดการทางการพยาบาลสําหรับผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง 
4) การพยาบาลผู้ป่วยที่รับการบําบัดทดแทนไต 
5) การพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม                            
6) ปฏิบัติการพยาบาลผู้ป่วยที่รับการบําบัดทดแทนไต 
7) ปฏิบัติการพยาบาลในผู้ป่วยโรคไตระยะสุดท้ายที่ฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม 
8) ปฏิบัติการพยาบาลในผู้ป่วยภาวะวิกฤตที่ได้รับการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม 
 

   7. การประเมินผล   
1) การสอบ 
2) ฝึกปฏิบัติ 
3) การทํารายงาน 

 
8. การติดตามผลการปฏิบัติงาน  

1) หลังจบหลักสตูรผู้รับการฝึกอบรมต้องฝึกปฏิบัติงานการฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียมภายใต้การ
ดูแลของผู้เชี่ยวชาญไตเทียม (Preceptor) เป็นระยะเวลา 2 เดือนและ อย่างน้อย 50 รอบ จึงจะถือ
ว่าผ่านการอบรมอย่างสมบูรณ์ 

2) ต้องได้รับการมอบหมายให้ปฏิบัติหน้าที่เวชปฏิบัติการบําบัดทดแทนไตอย่างเป็นลายลักษณ์อักษร
จากผู้อํานวยการโรงพยาบาลเพื่อให้เกิดความคุ้มครองทางกฎหมาย 

 
 


